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Ринопластика является сегодня одной из самых популярных пластических
операций, как среди женщин, так и среди мужчин.   Но для того, чтобы принять
взвешенное решение о прохождении через эту процедуру, ее надо хорошо
понимать.

Во время ринопластики хирург может укоротить размер носа, поднять его кончик
вверх, сделав чуть более курносым, либо же убрать горбинку или сделать кончик
потоньше. Существует два основных типа ринопластики - открытая и закрытая, и
пластический хирург сам должен выбрать, какой из них лучше всего подходит именно
вам. Открытая ринопластика включает в себя работу с внешней частью носа для
исправления его форм. Во время закрытой ринопластики
хирург работает внутри носа.

Как правило, за день до проведения ринопластики пациента приглашают для разного
рода подготовительных процедур. Операцию проводят на следующий день, и длится она
от полутора до двух часов. Это безопасная операция с довольно легко предсказуемым
итогом, который можно будет полностью оценить в период от шести недель до трех
месяцев после процедуры.

Вы очнетесь после наркоза со специальной фиксирующей повязкой на носу и
внутренней прокладкой. Все это установлено для впитывания крови и других выделений.
Также после операции вы можете чувствовать себя не очень хорошо, головная боль
иногда сохраняется до двух дней. Вы будете постоянно хотеть дотронуться до носа,
могут возникнуть некоторые трудности с дыханием, а также с такими вопросами, как
прочищение носа и высмаркивание. При последующем удалении повязки может
появиться некоторое количество боли. Послеоперационные синяки и воспаления

 1 / 2



Что вас ждет во время и после ринопластики?

Автор: Administrator
04.06.2013 18:33 - 

сохраняются на срок от нескольких недель до нескольких месяцев. Кстати, спать вам
придется долгое время в определенной позиции на спине - без упора носом в подушку.

Ринопластика не является стопроцентно безопасной процедурой, и здесь наиболее
высокий процент хирургических ревизий, то есть повторных операций. Иногда тело не
желает восстанавливаться правильным образом, а порой пациентам просто не нравится
конечный результат. Существует риск инфекций, побочных реакций на анестезию,
очень длительного заживления синяков и отеков. К счастью, большинство разрезов
проводится внутри носа, так что видимых шрамов остаться не должно. (ЧИТАТЬ ДАЛЕЕ)
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