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Послеоперационные инфекции - одна из главных опасностей, которая
подстерегает пациентов пластических хирургов.   В США с ней решили бороться
всерьез.

Газета Wall Street Journal сообщает о федеральной инициативе властей - программе
Project Joints, которая разработана специально для снижения риска послеоперационн
ых инфекций . Она
подразумевает, в частности, серию подготовительных визитов пациента к врачу,
начиная со срока 13 дней до проведения операции. Медики проводят серию тестов,
пытаясь обнаружить затаившиеся в организме инфекции, вроде стафилококка.

Далее пациент начинает получать антибиотики не после операции, а до нее, что в
несколько раз сокращает риск развития послеоперационных инфекций. Project Joints
требуте от врачей безукоризненного соблюдения правил асептики - надлежащей
обработки хирургических инструментов. Врачи также учат пациентов правильно
принимать душ с использованием антибактериального мыла.

Удаление волос с тела пациента должно проводиться специальной безопасной
машинкой, так как традиционное бритье обычно приводит к микротравмам, которые
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становятся входными отверстиями для разного рода бактерий. Конечно, эти инфекции
могут перейти на больного от врача, медсестры или посетителей больницы. Но
значительная часть патогенов уже находится на коже или в других частях тела
пациента, и как только бактерии получают возможность пробраться в кровь, а иммунная
система после операции ослабевает, происходит заражение, прямо угрожающее
здоровью и жизни человека.

Послеоперационные инфекции грозят серьезными последствиями. Это и повторные
операции, и длительные болевые симптомы и долговременное использование
антибиотиков. В редких случаях врачи вынуждены прибегать к ампутациям. Некоторые
инфекции бывают "заторможенными", проявляясь через два года после операции.
(ЧИТАТЬ ДАЛЕЕ)
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