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Мезонити.   Сам принцип армирования "провисающей" кожи остается неизменным
на протяжении более 20 лет. Различаются только материалы, использующиеся при
безоперационном лифтинге. Они совершенствуются постоянно, но на сегодняшний
день уверенно выходят вперед 3D мезонити. Их разработали специалисты из
Южной Кореи - страны, где эстетическая медицина процветает.

Мезонити - рассасывающиеся плетеные синтетические нити, прикрепленные к
тончайшим иглам различной длины. Их основу составляет полиди-оксанон, покрытый 
полигликолевой кислотой.  Через 2-3 месяца после проведения процедуры материал
наполовину рассасывается, но по-прежнему выполняет "каркасные" функции. Через 6-9
месяцев он распадаются полностью - на воду и углекислый газ. 

Мезонити "вшивают" под кожу (они не вызывают отторжения за счет 100%-й
совместимости с тканями), в результате чего формируется молодой коллаген. Без
дополнительной стимуляции он будет "удерживать" кожу в течение 1,5-2 лет (при
тщательном уходе за кожей армирование продержится дольше). Затем мезонити
придется вживить еще раз.
Преимущество этой методики безоперационного лифтинга заключается в том, что
пациенту не нужен наркоз (чтобы уменьшить болевую чувствительность применяется
аппликационная анестезия), а сама процедура длится всего полчаса. После нее на коже
не остается рубцов (точечные места входа игл заживают бесследно), а сами нити
совершенно незаметны, так как они тоньше классических.

Отзывы о мезонитях пока немногочисленные (они в России не очень распространены),
но за рубежом эту методику хвалят. Прошедшие через процедуру утверждают, что она
помогла им устранить:
- гравитационный птоз подбородка и нижней трети лица,
- носо-слезную борозду
- носогубные складки, 
- вертикальные и горизонтальные лобные складки, 
- опустившиеся наружные края бровей,
- складки перед и за ушной раковиной; 
- складки на подбородке, шее, зоне декольте,
- птоз тканей на ягодицах, животе, задней поверхности плеч и внутренней поверхности
бедер.
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Чтобы избавиться от вышеперечисленных недостатков, нужно совершить всего один
получасовой визит к врачу. После проведения процедуры можно смело идти по своим
делам – вживление мезонитей не предполагает реабилитационного периода.

Для большего эффекта от процедуры врачи советуют дополнить ее контурной
пластикой лица при помощи филлеров (нитями формируется каркас, а филлерами -
добавляется необходимый объем) и мезотерапией. После вживления 3D мезонитей
через 2-3 недели показано использование термолифтинга. Кроме того, спустя 14-30
дней рекомендуется применение миостимуляции, микротоков, элоса, лазерного и
фракционного омоложения и нейротоксинов А.
Противопоказания для применения мезонитей
- различные острые инфекционные заболевания (ОРВИ, грипп и пр.),
- воспаление кожи в области будущего введения нитей,
- онкологические заболевания;
- некоторые заболевания крови (например, нарушения свертываемости).

Важно:

Установка мезонитей у нас в стране достаточно молодая процедура, её сейчас начинают
осваивать и предлагать клиентам даже косметологические кабинеты и салоны красоты.
Дело в том, чтобы получить желаемый эффект от установки мезонитей, обязательно
нужно обращаться только к сертифицированным специалистам в этой области. Мы
категорически рекомендуем не экономить на стоимости.
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Одними из первых в России установку 3D мезонитей освоили в Клинике Данищука. Их
несомненным преимуществом является квалифицированный медицинский персонал,
только сертифицированные хирурги, которые занимаются установкой мезонитей и
безупречная репутация клиники с более чем 20 летним опытом.
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