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Стремление женщин откладывать рождение детей на потом, чтобы
сосредоточиться на карьере, может частично объяснять возросшее количество
случаев рака во время беременности.   К такому выводу пришли австралийские
исследователи из Университета Сиднея.

Количество женщин, ставших жертвами опухолевых заболеваний во время
беременности, за последние 20 лет стабильно росло. Австралийские ученые связывают
этот опасный тренд с увеличением среднего возраста будущих мам. С 1994 по 2007 год
количество случаев рака во время беременности выросло на целых 112%. За то же
самое время число женщин, забеременевших после 35 лет, увеличилось на 24%.

"Количество случаев рака, связанного с беременностью, действительно увеличилось, но
этот рост лишь частично объясняется повышением среднего возраста рожениц, -
считает автор исследования доктор Кристина Робертс. - Беременные женщины
значительно чаще встречаются с врачами и пользуются своевременными методами
диагностики, что также может влиять на рост опухолей".

Общеизвестно, что риск развития рака повышается с возрастом, и женщины старше 35
лет в три раза чаще болеют раком, чем те, кому еще не исполнилось 30. Беременность,
вызывающая мощнейшие изменения в женском организме, тоже может считаться одним
из факторов риска. Самым распространенным типом опухолей среди беременных, по
мнению авторов исследования, является меланома. Австралия вообще удерживает
пальму первенства по количеству случаев диагностированной меланомы.
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Несмотря на все эти печальные выводы, в целом, риск развития рака во время
беременности  невысок.
Правда, выбор способа его лечения представляет определенную проблему.  
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