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Плачущий ребенок на борту самолета - проблема, которая волнует не только мать,
но и множество других пассажиров.   Эта женщина из Англии придумала
радикальный способ ее решения.

Она может позволить себе перелеты только эконом-классом, где в тесных сидениях
прижатые друг к другу пассажиры бывают раздражены до крайности. И плач ребенка
может стать катализатором еще большего раздражения. Порой несчастные мамы,
которые никак не могут утихомирить младенца, выслушивают в свой адрес такие слова,
которые могут стать причиной сильнейшего стресса или даже настоящей депрессии.

Англичанка Шона Сибари решила эту проблему кардинально. Свою дочь Фло перед
самым полетом она просто "вырубает" с помощью седативных медицинских препаратов.
Девочка спит в течение нескольких часов, и ее мама также может позволить себе
расслабиться. Довольны и все остальные пассажиры. Впрочем, дебаты о том, можно ли 
успокаивать детей
с помощью лекарств во время длительных перелетов, ведутся среди мам уже довольно
длительное время.
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Среди английских матерей, который все-таки решаются на лекарственное
вмешательство, большой популярностью пользуется препарат Phenergan Elixir, в состав
которого входит прометазин. Это противоаллергическое средство с успокаивающим
эффектом, которое обычно рекомендуется педиатрами для борьбы с разного рода
аллергическими дерматозами. Молодые мамы используют его в качестве "секретного
оружия". Впрочем, на множестве сайтов можно встретить мнение о том, что такого рода
воздействие на ребенка граничит с жестоким обращением.

Британские врачи полагают, что никакого вреда от применения подобных препаратов
для детского организма не будет, если, конечно, вы даете их ребенку лишь время от
времени. Ну а летать на самолете каждый месяц малышу вряд ли будет полезно.

Но большинство  мам яростно протестуют против любых медикаментозных способов усп
окоения детей
,  требуя вместо них активней использовать игрушки, книжки и тому подобные  старые
проверенные способы.  (ЧИТАТЬ ДАЛЕЕ)
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